
Trainingzeiten Abteilung Turnen 
  

 
Geschlecht/ Alter 
 

Ansprechpartner Wochentag: Uhrzeit Turnhalle 

 
Jungen/ 4-6 
 

Arne Goldammer Freitag: 16:00 – 17:00 Sportforum 

 
Jungen/ 5-8 
 

Thomas Pölzing Montag: 16:00 – 18:00 Sportforum 

 
Jungen/ 5-8 
 

Tino Dienstag: 15:30 – 17:00 Sportforum 

 
Jungen/ 6-10 
 

Steffen Donau 
Dienstag: 16:30 - 18:30 
Donnerstag: 17:00 – 18:30 

Lobeda West  
Sportforum 

 
Jungen/ 8-13 
 

Werner Strotzer 
Montag: 15:30 – 17:00 
Donnerstag: 15:30 – 17:00 

Sportforum 

 
Jungen/ 8-14 
 

Falk Seliger 
Mittwoch: 16:00 – 18:00 
Freitag: 16:00 – 18:00 

Sportforum 

 
Mädchen/ 4-6 
 

Sylvia Mischke 
Dienstag: 16:30 - 18:00 
Donnerstag: 16:30 – 18:00 

Sportforum 

 
Mädchen/ 6-10 
 

Dienstag: 15:15 – 16:30 Lobeda West 

 
Mädchen/ 10-14 
 

Waltraud Donau 

Donnerstag:17:00 – 18:30 Sportforum 

 
Mädchen/ 1. Kl. 
 

Dagmar Pantalon Donnerstag: 17:00 - 18:30 Sportforum 

 
Mädchen/ 2. Kl. 
 

Romy Nürnberger 
Montag: 16:00 – 18:00 
Donnerstag: 16:30 – 18:30 
(Do, nur nach Absprache) 

Sportforum 
 

 
Mädchen/ 3. Kl. 
 

Katja Grün 
Mittwoch: 17:00 - 18:30 
Freitag: 16:30 – 18:30 
(Fr, nur nach Absprache) 

Sportforum 

 
Mädchen/ 10-14 
 

Dagmar Pommer Donnerstag: 16:30 – 18:30 Lobeda West 

 
Mädchen/ 10-14 
 

Daniela Push Montag: 15:30 – 17:00 Sportforum 

 
Mädchen/ 10-14 
Jugend 
 

Daniela Pilz 

Dienstag: 16:30 – 18:00 
Mittwoch: 16:30 – 18:30 
Freitag: 16:30 – 18:30 
(Fr; nur nach Absprache) 

Sportforum 

 
Jugend 
Erwachsene 
 

Marco Kindler 
Daniela Pilz 

Montag: 18:00 - 20:30 
Mittwoch: 18:30 - 20:30 
Donnerstag: 18:00 - 20:30 
Freitag: 18:00 - 20:30 

Sportforum 

 
Altersturnen 
 

Peter Vorberg Donnerstag: 18:00 - 20:30 Sportforum 

 
Gymnastik Frauen 
 

Waltraud Kröber Dienstag: 19:00 - 20:00 Sportforum 

Hallensaison: 
Mittwoch: 11:30 - 13:00 Spielhalle 1 Sportforum 
Feldsaison: 

 
Faustball 

 

 
Heiner Sebastian 

Mittwoch: 14:00 - 16:30 Ernst – Abbe - Sportfeld 


